
PEAK PERFORMANCE PAKET – SICHERHEIT 

ANGEBOT

Always on – Pausen und störungsfreies Arbeiten gibt es immer seltener

Herausforderung:
Immer wieder fallen Ihnen wertvolle MitarbeiterInnen krankheitsbedingt aus, weil ein Leistungspeak
auf den nächsten folgt und die Phasen normaler Arbeitstätigkeit immer kürzer werden. 

 
Better linked bringt mehr Ruhe in Ihr Unternehmen!

Mit Better linked lernen Ihre MitarbeiterInnen, besser mit nicht vermeidbarem Stress umzugehen
Wir arbeiten an einer besseren Stressprävention und sorgen für mehr Resilienz
Sie erfahren, wie Sie Ihre MitarbeiterInnen besser unterstützen können, denn psychologische
Sicherheit zu bieten, ist Ihre wichtigste Führungskompetenz
Sie sehen, wo sich im Unternehmen noch versteckte Stressoren in Unternehmenskultur oder -
struktur eingeschlichen haben, und können diese erfolgreich beseitigen

Sie erhalten:
Einen individuellen Unternehmens-”Safe-Space”  - dieser vertrauensvolle Rahmen ermöglicht
allen MitarbeiterInnen einen konstruktiven Austausch zu aktuellen Herausforderungen und
Belastungen. (Durch die individuelle Registrierung erfolgt der Austausch auf der
Kommunikationsplattform absolut ANONYM).

Informationen über die Stressoren am Arbeitsplatz: Nutzen Sie das Wissen aller
Mitarbeiterinnen, um Stressoren anzusprechen oder zu identifizieren. Jeder hat bereits
erfolgreich Stressprobleme gelöst. Ihre MitarbeiterInnen fühlen sich gesehen, sie sind nicht
allein mit ihrem Stress.

     
Veränderungen messen: Um Veränderungen auch nachvollziehbar zu machen, erhalten Sie eine
transparente Analyse der oft verborgenen Faktoren und stärksten Treiber, die den Stresslevel in
Ihrem Unternehmen hochhalten. Faktenbasierte Erkenntnisse unterstützen, um Stress nachhaltig
zu reduzieren.

Ziel: 
Resiliente MitarbeiterInnen und Führungskräfte sind produktiv und treffen förderliche
Entscheidungen. 
Resiliente Unternehmen gestalten zukünftige Herausforderungen mit hohem Wettbewerbsvorteil.
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